
 

Министерство культуры Новосибирской области 

 

Государственное бюджетное учреждение культуры 

Новосибирской области  

Новосибирская областная молодежная библиотека 

Совет молодых специалистов 

при министерстве культуры 

Новосибирской области 

 

 

Программа 

  

IV Межрегионального слета молодых специалистов сферы культуры «Самореализация 

молодежи – залог успешного развития региона» 
 

г. Новосибирск, 17–19 ноября 2022 года 

 

Ведущий: 

Станислав Маркович Ермоленко, председатель Совета молодых специалистов при 

министерстве культуры Новосибирской области, заместитель директора Новосибирской 

областной молодежной библиотеки.  

 

17 НОЯБРЯ (четверг) 

9.00 – 9.30 Прибытие участников в Новосибирскую областную молодежную библиотеку 

для размещения багажа (Красный проспект, 26). 

9.30 – 10.00   Регистрация участников в Правительстве Новосибирской области (Красный 

проспект, 18). 

10.00 – 11.30 Торжественное открытие в Большом зале Правительства Новосибирской 

области (количество участников – 100 человек).  

Приветствие Губернатора Новосибирской области Андрея 

Александровича Травникова.  

Приветствие и. о. министра культуры Новосибирской области Юрия 

Васильевича Зимнякова. 

Приветствие заместителя начальника управления – начальника отдела 

молодежной политики министерства образования Новосибирской области 

Михаила Евгеньевича Бортникова. 

Выступление председателя Совета молодых специалистов сферы культуры 

Новосибирской области Станислава Марковича Ермоленко с докладом об 

основных направлениях работы и перспективах развития Совета. 

Выступление председателя Совета молодых специалистов культуры Республики 

Алтай Суслова Андрея Павловича.  

11.30 – 12.30 Экскурсия в Новосибирский государственный художественный музей. 

12.30 – 13.30 Обед. 

13.30 – 14.00 Встреча участников Слета в Новосибирской областной молодежной 

библиотеке (работа фотозоны). 



 

14.00 – 15.30 Стратегическая сессия «Культурная экосистема» в Новосибирской 

областной молодежной библиотеке. 

Плехова Елена Алексеевна, 
фасилитатор в Ассоциации российских тренеров АРТа,  

преподаватель Томского государственного университета 

(г. Томск) 

 

15.30 – 16.00 Кофе-брейк. 

16.00 – 17.30 Стратегическая сессия «Культурная экосистема» в Новосибирской 

областной молодежной библиотеке. 

Плехова Елена Алексеевна, 

фасилитатор в Ассоциации российских тренеров АРТа,  

преподаватель Томского государственного университета 

(г. Томск) 

 

18.00 Выезд участников в Центр социальной поддержки молодежи и юношества 

им. К. С. Заслонова. 

19.30 – 20.00      Ужин. 

20.00 – 20.30     Организационное собрание участников Слета. 

20.30 – 21.00     Размещение в корпусах. 

21.00 – 22.00     Вечерняя программа. 

21.00 – 22.00 Рабочая встреча членов Совета молодых специалистов при министерстве 

культуры Новосибирской области. 

 

18 НОЯБРЯ (пятница) 

Место проведения: Центр социальной поддержки молодежи и юношества им. К. С. Заслонова. 

8.30 – 9.00 Танцевальная «ПодЗарядка» – мастер-класс по зумбе. 

Татьяна Сергеевна Вожакова, 
фитнесс-тренер (г. Новосибирск) 

9.00 – 10.00 Завтрак.  

10.00 – 11.30 Тренинг «Ресурсное состояние – ключ к самореализации в профессии».  

Гурьева Екатерина Сергеевна, 
психолог-исследователь, эмбодимент коуч,  

тренер неформального образования, тренер творческих состояний 

(г. Казань) 

 



 
 

11.45 – 13.15 

 

Первая параллель из 5 треков: 

 Импровизация – навык, необходимый для публичных выступлений.  

Бочкарева Надежда Андреевна,  

художественный руководитель  

АНО «Больничные клоуны НОС»  

(г. Новосибирск) 

 

 Эмбодимент – развитие эмоционально-телесного интеллекта для 

достижения успеха в профессии. 

Гурьева Екатерина Сергеевна, 

психолог-исследователь, эмбодимент коуч,  

тренер неформального образования, тренер творческих состояний 

(г. Казань) 

  

 Медитация – инструмент внутреннего и телесного раскрепощения и 

энергетического наполнения. 

Бубновский Максим Александрович,  

ведущий индивидуальных и групповых медитативных практик,  

мануальный терапевт 

(г. Новосибирск) 

 

 ТРИЗ  –  инструмент поиска нетривиальных идей и развитие 

креативного мышления. 

Плехова Елена Алексеевна, 

фасилитатор в Ассоциации российских тренеров АРТа,  

преподаватель Томского государственного университета 

(г. Томск) 

 

 HR-тренировка – проявление себя через профессию. 

Селезнева Юлия Сергеевна, 

психолог, коуч, энерготерапевт, телесный терапевт 

(г. Новосибирск) 
 

 

13.30 – 14.00 

 

Обед. 

14.15 – 15.45 Вторая параллель из 5 треков: импровизация, эмбодимент, медитация, 

ТРИЗ, HR-тренировка. 

15.45 – 16.00 Кофе-брейк. 

16.00 – 17.30 Третья  параллель из 5 треков: импровизация, эмбодимент, медитация, 

ТРИЗ, HR-тренировка. 



 
17.45 – 19.00 Тренинг «Интеграция опыта». Подведение итогов обучающей программы 

дня. 

Гурьева Екатерина Сергеевна, 

психолог-исследователь, эмбодимент коуч,  

тренер неформального образования, тренер творческих состояний 

(г. Казань) 

19.15 – 19.45 Ужин. 

20.00 – 21.00 Вечерняя музыкальная программа «Песни под гитару в кругу друзей». 

21.00 – 22.00 Нетворкинг, подготовка презентаций для Проектного марафона. 

 

19 НОЯБРЯ (суббота) 

 

Место проведения: Центр социальной поддержки молодежи и юношества им. К. С. Заслонова. 

8.30 – 9.00 «Культурная ПодЗарядка» от участников Слета. 

9.00 – 10.00  Завтрак.  

10.00 – 11.00 Лекция «Продвижение территории через личный бренд». 

Коваль Полина Михайловна, 

эксперт по социальным сетям  

Центра управления регионом Новосибирской области 

(г. Новосибирск) 

11.00 – 11.30  Нетворкинг. 

11.30 – 13.00 Проектный марафон – площадка, на которой участники презентуют 

собственные проекты и находят единомышленников. 

Ермоленко Станислав Маркович, 

заместитель директора ГБУК НСО НОМБ 

(г. Новосибирск)  

13.00 –13.30 Обед. 

13.30 –14.30 Мастер-класс «Отпечаток на память». 

Ильина Яна Федоровна, 

руководитель Центра поддержки  

культурных инициатив молодежи ГБУК НСО НОМБ 

(г. Новосибирск) 

 

14.30 – 15.30 Подведение итогов.  

16.00 Выезд участников.  

                            Конечный пункт назначения – Новосибирская областная молодежная 

библиотека (Красный проспект, 26). 


