
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Часть I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ББК 84(2=Рус)6-5 
Ф 19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В сборник вошли стихи Н.В.Фаламеевой, посвящённые 
воспоминаниям о юности, о дорогих и близких людях с 
которыми пришлось встретиться на непростом жизненном 
пути…. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Фаламеева, Н.В.  
Память сердца : сборник стихотворений. Ч. 1. / Надежда 

Фаламеева. – переизданное. – Вьюны : Издательство МБУ 
«Колыванская ЦБС», 2025.  – 72 с.: ил. – Текст (визуальный) : 
непосредственный. 

 
 

 ©Н.В. Фаламеева, 2025 
©МБУ «Колыванская ЦБС», 2025 

 



3 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДОРОГИЕ МОИ ЧИТАТЕЛИ! 
 

Перед Вами второй сборник моих стихов. 
Эта книга – «Память сердца», книга – ностальгия, книга – 
посвящение дорогим мне людям в разные периоды моей жизни. 

Это признание в любви двум дорогим моему сердцу деревням: 
Коураку Тогучинского района и Вьюнам Колыванского района. 

Коураку – милой родине моего детства и юности, моей школе, 
любимым учителям, одноклассникам. 

Вьюнам – месту, где прожито 38 лет моей зрелой жизни. Здесь 
моя работа, моя семья, мой дом. Здесь моя жизнь с её радостями, 
прошлыми горестями, с её действительностью и воспоминаниями. 

В книге есть лирика – это, чем живёт моя душа. Какой 
получилась книга – решать вам, дорогие мои читатели. 

С уважением и надеждой Н. Фаламеева. 
 

20.08.2010 
                                                   



***** 
Сосновый и берёзовый 
                                     речной холмистый 
                                                                  край. 
Стукаловский любимый наш 
                                            черёмуховый рай. 
Омытое прохладной Коуракскою 
                                                    водой 
Здесь детство босоногое 
                                      прошло у нас  с тобой. 
 

Здесь солнышком обласкана 
И наша юность ранняя, 
Сюда с тобою бегали 
На первые свидания. 
 

Здесь в омутах прохладных 
Русалки видно водятся. 
И на Иван - Купалу в ночь 
Наверно хороводятся. 
 

И Марьин корень ласково 
Под солнцем распускается. 
И ночами лунными 
В слезах росы купается. 
 

Здесь помню в детстве  
                                  мельницу, 
Теперь же лишь черёмуха 
По берегу метелится. 
Нашла свою берёзоньку, 
Она так возмужала, 
И помнит, как в  
                      дороженьку, 
Девчонок провожала. 
Теперь стоит плакучая, 
А мы совсем седые. 
И лишь ветра  
                   по-прежнему, 
Здесь дуют молодые. 
И, Коурак по-прежнему,  
Журчит водой 
                    прохладной, 
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И счастлива от встречи я, 
С деревней ненаглядной. 
 
И богу благодарна я, 
Что я отсюда родом. 
Отсюда силой взятою, 
Борюсь назло невзгодам. 
 
Отсюда чести, совести 
Мой золотой запас. 
И в благодарность, земляки мои 
Всегда молюсь за вас! 
 
 
 
***** 
Два таинства великих 
Нам дано: 
Одно – надежда, а другое – жизнь. 
Всё каждому по-разному  
                                        дано, 
И, если выжил, за надежду  
                                           ты держись. 
И эта истина банальнейше  
                                         проста: 
Надежду, не теряя,  
                             не пугайся, 
Всё начинать вновь  
                            с чистого листа. 
 
 
 
***** 
Свидание с юностью 
Назначить нельзя. 
И сердцу тревожиться 
Незачем зря. 
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И только не властны 
Над памятью мы, 
Где юность живёт 
Сказкой давней зимы. 
 
И Большая Медведица 
Шлёт привет с высоты. 
Это звёздное небо 
Вспоминаешь ли ты? 
 
Новогодняя сказка 
Вокруг нас оживала, 
И морозцем и инеем  
Всё вокруг одевала. 
 
Мы летящей звезде 
Загадали желанья, 
Не сбылись, не сбылись 
Наши те ожиданья… 
 
Не назначить нам 
С юностью больше 
                             свиданья, 
В плен берёт    
                   нас с тобою 
Закон увяданья. 
 
И над нами по-прежнему 
Неба звёздного млечность 
И Большая Медведица 
Светит целую вечность. 
 
 
 
***** 
Так бывает, что прошлого 
                                         свет 
Сердце грустно вдруг сладко  
                                              сжимает 
И ушедшая сказка зимы 
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В новогоднюю ночь оживает. 
И в душе зазвучит струной, 
Незабытая песня счастья. 
Память сердца всегда  
                                 сильней, 
Чем осколки любого ненастья. 
 
В этой жизни земной, порой, 
Всё не просто, совсем 
                                 непросто. 
И надо уметь терпеть, 
Терпеть и терпеть  
                           до погоста. 
Хорошо, что в душе 
                              запас, 
Запас нежности и доброты, 
И в какой-то тяжёлый  
                                 момент 
Им заполнится миг пустоты. 
 
                                            23.03.2008 г. 
 
 
***** 
Коурак и мама, 
Учителя и школа. 
Четыре самых главных, 
В нашей жизни слова. 
 
Все слова другие 
В жизни изменялись, 
Эти же четыре - 
На всю жизнь остались. 
 
Они нас научили 
Жить по-людски, по-русски, 
По совести решая 
Всей жизни перегрузки. 
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КОУРАКУ С ЛЮБОВЬЮ 
 
В деревеньке любимой 
В Тогучинском районе 
Опускаю я голову 
В низком поклоне. 
 
Уголочку земли, 
Что забыть не могу, 
Его с трепетной грустью, 
В сердце я берегу. 
 
В милой сердцу деревне, 
Ярче звёзды горят, 
В светлых рощах  
                          деревья, 
Здесь со мной говорят. 
 
И весёлая речка 
Помнит с детства 
                           меня, 
Водой светлой прохладной, 
В перекатах звеня. 
 
Здесь по улочкам 
                          тихим 
Наша юность бродила. 
И луна 
         над цветущей 
                            сиренью светила. 
Школа, лучшая в мире, 
Здесь нас в жизнь 
                          выпускала, 
Адреса наши позже 
Для встречи искала. 
 
И весёлым, и дружным 
Было школьное братство. 
Всё осталось в душе 
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Драгоценным богатством. 
Не беда, что виски 
Уж у нас поседели. 
Наши дети давно, 
Уж у всех повзрослели. 
 
Мы в родном Коураке 
Все девчонки, мальчишки 
Пусть исписаны жизнью 
Трудовые все книжки. 
 
Седина-сединой, 
А в сторонке родной, 
Душа стала на миг, 
Вдруг опять молодой. 
 
Прими низкий поклон 
Коурак наш родной. 
Нашей Родины малой 
Островочек земной. 
 
 
 
***** 
По хавкуновскому проулку 
Пройду на речку 
                          Коурак. 
Давно я с речкой не 
                               встречалась, 
Не получалось всё никак. 
 
И по крутому бережку 
Спущусь к реке, водой  
                                   умоюсь, 
И надышусь, и нагляжусь 
И сразу сердцем успокоюсь. 
 
Прошепчет мне река, 
Что не забыла, 
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Как белобрысая девчонка 
Свою реченьку любила. 
Её  холодные ключи, 
И в белой пене перекаты. 
И камешки, что горячи 
И солнечным теплом 
                                богаты. 
Из синей глины берега, 
Что в птичьих гнёздах 
Сплошь и рядом. 
И вся от счастья 
                         засвечусь, 
Окинув реченьку я взглядом. 
Как много утекло воды 
И время подточило силы, 
Но оберёгом от беды, 
Ты стал мне, Коурак  
                                мой милый. 
 
 
 
***** 

Мужу Фаламееву В.Н. 
 
Засентябрило на душе 
И нам с тобой светло 
                                  взгрустнулось. 
«Поедем в лес» – сказал ты мне 
И счастье к нам опять вернулось. 
 
Пожар калины окружил. 
И тайники грибов открылись 
Мгновенья светлые в душе, 
Как не однажды, повторились. 
 
Что бабье лето уж прошло, 
Мне даже думать не хотелось. 
Всё у нас сложилось с тобой 
И песня жизни не отпелась. 
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Берёзки золотом искрились, 
И пролетали паутинки. 
С тобой опять мы разыскали 
Наши заветные тропинки. 
Рука в руке и прочь тревога. 
И вновь уводит нас с тобой,  
В жизнь уходящая дорога. 
 
Поговорим мы обо всём 
И помолчим с тобою вместе, 
И из шиповника ты бусы 
Мне вновь наденешь, как невесте, 
 
И не испортит седина 
Твою улыбку молодую. 
И вновь, как в прежние года, 
Тебя на миг я околдую. 
 
 
 
***** 
                         Мужу Володе 
 
Берёза клейкие листочки 
Вновь распускает за 
                               окном 
И с треском лопаются  
                                   почки, 
На тополях, что 
                        за селом. 
И сок берёзовый,  
                         как прежде, 
Сейчас ты в баночке  
                               привёз, 
Сок для меня сейчас  
                                дороже, 
Букета даже 
                алых  роз. 
Я баночки коснусь губами, 
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И выпью несколько  
                               глотков. 
И, будто, юность снова  
                                    с нами, 
Нам сорок скинула  
                               годков. 
И к синеве любимых  
                                 глаз, 
Я прикоснусь сейчас  
                                  губами. 
И снова, как в который раз, 
Расплатится жизнь счастьем  
                                             с нами. 
 
 
 
ОСЕННЯЯ ОХОТА 

Мужу Фаламееву В.Н. посвящаю 
 

Есть у нас в семье обряд, 
Длится много лет подряд. 
А точнее сорок лет, 
Изменений в этом нет 
 
На открытие охоты 
Уезжает муж с ночёвкой, 
Перед открытием охоты  
                                   запасается путёвкой. 
 
Мне доложил, что вдвоём 
С Тимофеечем Ершом 
На двух лодках поплывём. 
 
Подшаманим там избушку, 
Увезём матрац, подушку. 
Чучела собой возьмём, 
Провианта увезём. 
 

Будем делать там скрадки, 
Шерстяные дай носки. 
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Ночи уж не коротки, 
Пригодятся мне носки. 
 
Вечером ружьё берёт 
И патроны припасёт, 
Камуфляж весь свой проверит, 
Рюкзак тоже принесёт. 
Сложит всё в нем аккуратно, 
Мне смотреть на всё приятно. 
 
К вечеру второго дня 
Муж уедет от меня. 
Начинаю ждать. 
Без шуток – привезёт 
С десяток уток. 
 
И расскажет про ночёвку. 
И про вкусную харчёвку, 
Как сгодилась там тушенка, 
К чаю подошла сгущёнка, 
Как топилась жарко печь, 
Как лилась мужская речь. 
 
И ухи все нахлебались, 
И отдыхать потом уклались. 
Рассказав всё, помолчит 
Потом с улыбкой проворчит, 
Что шерстяные сжёг носки, 
Скажет с улыбкой, без тоски. 
 
В резине ноги отпотели, 
Посушить носки хотели, 
Кто-то смог их уронить, 
Когда вставал воды попить. 
 
Потом расскажет от души, 
Как летали «крякаши», 
В шесть он влёт сумел попасть. 
Только вот ведь в чём напасть: 
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Тимофеечев Дружок двух 
                      не принёс на бережок. 
Всё расскажет,  
                     приберёт ружьё  
                                           и скажет: 
«А теперь, жена, пойдём и 
Чаёк из термоса попьём. 
Он со смородиной лесной, 
Пахнет осенью - весной 
Зайчик из лесу прислал,  
                             чтоб тебе я передал». 

 
 
 

***** 
Порой, отчаявшись, живём, 
Порой живём одной  
                              надеждой. 
Терпение зовём на помощь 
В своей беде, холодно-снежной. 
 
Все, выдержав, опять начнём 
Свою мы душу рвать  
                               на части: 
Одной надеждою живя, 
Не испытаем в жизни счастья. 
 
И, вновь с терпения начнём 
Свои мы с жизнью  
                            отношенья, 
И только так заслужим мы 
У бога своего прощенья. 
 
Но не имеет человек 
Для счастья меры  
                          измеренья, 
Лишь одинаково для всех, 
Желанье счастья   
                         и стремленье. 
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***** 
                         Васильевой Зое Петровне 
 
Есть в женской жизни  
                                   тот момент 
Когда бессильно увяданье, 
Когда прощальной красотой 
Ещё живут в душе  
                           желанья. 
И, может лет ушедших  
                                    жаль, 
Но ещё тянет сердце  
                                вдаль. 
В даль жизненных дорог  
                                        обычных 
И в круг забот простых  
                                    привычных. 
И лёгкой паутинкой  
                               грусть 
Волнует сердце сладко  
                                  пусть, 
Пусть сердцу хочется  
                                 вновь счастья 
Тепла и доброго участья. 
И пусть осенние штрихи 
Лишь нежность придают  
                                      портрету. 
Не зря осенняя краса  
Всю жизнь поэтами воспета. 
 
 
 
СЕБЕ… 
 
Сердце снова окутала грусть. 
Не пишу уже много недель. 
И  Есенина я наизусть 
Повторяю в уме под 
                               метель. 
Не виню ни тебя, ни себя, 
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Просто что-то в душе надломилось. 
Всех по-прежнему, в жизни  
                                           любя,  
Часто в эти недели молилась. 
Всё решала всегда на бегу, 
Знала, всем, чем могу –  
                                 помогу. 
И вдруг возраст поставил  
                                       в тупик: 
Всё прошло. Остаётся лишь миг… 
 
И, читая стихи, как всегда, 
В чем-то вновь я себя  
                                  убеждаю, 
И на те, что остались  
                                года… 
Вновь надеждой себя  
                                 награждаю. 
 
 
 
***** 

Коллегам Вьюнской больницы 
с 40-летним стажем 

 
Пусть в нашей памяти 
Сотрутся все слова, 
Которые обидой сердце  
                                      обжигали. 
И вместе с нами 
Пусть живут слова, 
Которые нам понимать 
Друг друга помогали. 
 
И каждому из нас, 
Нашей судьбой, 
Отпущена своя любовь, 
Своя беда и счастье, 
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Но было так всегда, 
Что открывали мы 
Друг другу дверь, 
Когда хлестало нас  
                             ненастье. 
Пусть мы не близкие  
                                 друзья, 
Коллеги мы, а это много  
                                      больше. 
И статус этот зачеркнуть  
                                       нельзя. 
Пусть длится он  
                        на пенсии,  
Как можно, дольше.  
 
 
 
***** 
«Не молчи, - я прошу: «Не молчи». 
Повтори мне заветных   
                                   три  слова. 
И засветятся звёзды  
                              в ночи, 
И надежда вернётся  
                              к нам снова. 
И пусть наша размолвка  
                                     с тобой, 
Ограничится нашим  
                              молчаньем. 
Замечаю давно за собой, 
Я боюсь окончанья  
                              прощаньем. 
Над землёй кружит  
                             пух тополей. 
В нашу жизнь вновь  
                               врывается лето. 
Пахнет мёдом с цветущих  
                                         полей. 
Помирились. Я судьбе благодарно за это. 
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***** 
Что пахнут волосы ромашкой, 
Ты через сорок лет сказал. 
И нашу юность, 
И нашу старость на миг связал. 
 

А по земле весна шагала 
И вспомнить сердцу помогла, 
Как той далёкою весной, 
По той дороженьке лесной 
Шагало счастье с нами 
                                   рядом. 
И солнце, спрятавшись  
                                  за сосны, 
На нас смотрело  
                        добрым взглядом. 
Кончался март.  
                     Был рыхлым снег. 
А под ногами грязь  
                             и  лужи, 
Но наш весёлый юный смех, 
Выплёскивался из сердец  
                                       наружу. 
И пусть не сложилось  
                                  потом, 
Знать было так 
Угодно Богу… 
Но счастье было.  
Помним мы, 
               ушедшей юности дорогу. 
                         

                                      28.03.2008 г. 
 
 
 
***** 
Деревенское лето 
Пахнет мёдом и ядом, 
Жара  
      и  полынный дурман. 
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Деревенское лето, моя ты  
                                         отрада. 
Моя радость,  
                  а порою дурман. 
 
Деревенское лето – покосы  
                                          и росы. 
Алмазы сверкают  
                           в траве. 
И работа, и отдых, 
И снова работа, 
И рожденье стихов  
                              в голове. 
 

Деревенскому лету, конечно,  
                                            я рада. 
Деревенское лето – это 
                                     леса награда. 
Это отдых, порой,  
                           на полянке грибной, 
Где грибочки попрятались, 
Мне известно одной, 
Кружит голову зной 
                              и душничка. 
Из под ног вылетает  
                              вдруг птичка. 
Это добрая знаю примета –  
Идёт разгар деревенского лета. 
 

До морозов ещё далеко, 
И от этого сердцу легко. 
 

А зимою, в большие морозы, 
Вспоминаю полянки в берёзах. 
 
И врывается в сердце  
                                  лето. 
Вот за это и люблю 
                                деревенское лето. 
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***** 
Нине  Георгиевне  Лосевой  - 

подруге детства 
 

Запах французских   духов, 
Шуба из лучших мехов. 
Весёлый заливистый смех - 
Ты сегодня счастливее  
                                    всех. 
И только лишь ночью 
                                  подушке, 
Расскажешь ты всё, 
                             как подружке. 
Расскажешь, как сердце 
                                       болит, 
Как горе согнуться велит. 
 

А утром, красивой и строгой 
Поедешь знакомой дорогой. 
Начнёшь документы 
                                строчить 
И больных от недугов 
                                  лечить. 
Больных будешь ты 
                               принимать, 
Умея душой понимать. 
И снова с улыбкой красивой, 
Ты выглядеть будешь 
                                   счастливой. 
 

Так годы прошли, пролетели. 
Дожди отшумели, метели. 
И жизни осенней пора 
Уже не уйдёт со двора. 
 
Душою мы будем 
                            бодриться. 
И с осенью можем смириться. 
И дни полетят, словно  
                                   птицы, 
Судьбы продолжая страницы. 
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ПРИТЧА 
 

По лесной дороге 
Два человека шли. 
И на плечах с собою 
Два креста несли. 
 

Один упорно вдаль  
                             шагал, 
Другой, шагая, вымогал,  
Чтоб Бог, почаще  
                         помогал. 
Он всё уменьшить крест 
                                        просил. 
Другой же, молча, грязь 
                                       месил. 
Уменьшить крест Бог 
                                  согласился. 
Второй кряхтел, но не 
                                 бесился. 
Крепясь, до пропасти  
                                 дошёл… 
И выход сразу он нашёл– 
Положил крест и 
                         перешёл 
Бог за терпенье рассчитался 
И труженик живым остался. 
Положил крест  
                      и перебрался. 
Второй у пропасти 
                            остался. 
Такой финал ему 
                         достался. 
Выходит, истина проста – 
Не уменьшай себе креста! 
Неси и на судьбу не  
                               сетуй 
И кому можешь, посоветуй, 
Что на Земле удел –  терпеть. 
На жизнь с надеждою смотреть. 
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***** 
Спасибо всем, кто на моём  
                                              пути 
Ко мне навстречу шёл 
                                   с открытою душою, 
Кто принимал меня такой, какая есть- 
Со вспыльчивой, но далеко 
                                          не подлою душою. 
Мне  в жизни очень, 
                              очень повезло, 
Всем бедам и всем 
                           обстоятельствам 
                                                    назло, 
Мои друзья меня не предавали 
И даже те, с кем мы 
                              не виделись давно, 
Тепло сердец при встрече 
                                       отдавали. 
Мне с детства  
                      и до этих дней 
Везёт на добрых  
                        и отзывчивых людей. 
Спасибо вам, всем добрым 
                                         людям! 
Давайте вместе хмуриться 
                                         не будем. 
И пусть всегда надежды 
                                      огонёк, 
Не покидает наших 
                            жизненных дорог. 
 
 
 
Я НЕ ХОЧУ БЕССМЕРТИЯ ДУШИ… 
 

Моя судьба всего лишь миг 
Перед вселенской вечностью. 
 

Две даты на кресте и прочерк 
И жизнь уже не будет бесконечностью. 
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И прочерк между датами,  
                                        как очерк 
О всех моих заботах и о днях  
                                               беспечности, 
О днях находок и мучительных потерь, 
Как в мир иной впускающая дверь. 
 

Я верить не хочу в бессмертие души. 
 
После разлуки с грешным телом. 
Быть может, сказки о бессмертье  
                                                      хороши. 
Но для меня всё это будет 
Нежеланным делом. 
 

И, когда время подойдёт  
                                     мне жизнь терять, 
То жить только душой,  
                                   душой без тела, 
Я не хочу уж больше повторять. 
 
В разлуке, без любимых мне людей, 
Душе моей не надо таких дней. 
И эту боль душе уж незачем  
                                            терпеть, 
Молюсь о том, чтобы душа 
Смогла одновременно с телом умереть. 
 

Во мне душа и сердце прочно  
                                      связаны  
                                             сердечностью. 
 
Разрыв между душой и сердцем - 
Это тайна между жизнью, 
                                       смертью, 
И бессмертной вечностью… 
И к этой тайне не хочу я в плен, 
Отжив,  
         хочу я просто  
                              превратиться  
                                                   в тлен. 
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***** 
А.В. Попрыга, В. Кучкину 

 
Сегодня слушала, 
Как может петь душа, 
Светло, возвышенно  
                                и нежно. 
Сидела тихо я, едва 
                              дыша, 
А за окошком дождь 
                               стучал неспешно. 
И колдовала песня 
                              надо мной, 
Казалась, посвящалась 
                                   мне  одной. 
Стихов прекрасных 
                             ёмкие слова, 
Сжимали сердце, волновали  
                                                душу. 
От этих слов, слегка  
                              кружилась голова. 
Их вновь, и вновь хотелось 
                                          мне послушать. 
Звучал гитары 
                     нежный перебор, 
И дивный голос всё просил:  «ответь», 
Когда успели ягоды созреть? 
Когда виски успели 
                               поседеть? 
А за окном всё так же 
                                 дождь 
                                        шуршал 
И голос всё искал ответ. 
Но не найти ответа, 
                             не найти. 
Его, 
     похоже, 
                 нашей жизни нет. 
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МОСКВИЧКА –  
ДОКТОР НИНА АЛЕКСЕЕВНА 
 
Как время убежало далеко, 
Сменяя зимы вёснами. 
И в жизни всё непросто и легко, 
С тех пор, как все мы стали  
                                           взрослыми. 
 
Но не тускнеет золотых твоих  
                                               кудрей волна, 
Жизнь одарила обаянием тебя 
                                               сполна, 
Отзывчивой душой и добрым сердцем, 
Такой ты остаёшься навсегда, 
Не поддаваясь жизненным  
                                          инерциям. 
 
Москвичка ты уже давно. 
Привыкла к жизни ты 
                                в столице, 
Но и в Сибири есть село 
                                       одно, 
Что до сих пор тебе наверно  
                                           снится. 
Там было счастье 
                          и твоя весна. 
Весна, которая приходит  
                                       к нам впервые. 
В плену черёмух было 
                                  не до сна. 
Здесь была боль,  
                         и были радости земные. 
 
И осенью пожар рябин горел. 
А в январе мели метели. 
И не у всех сложилось так, 
Как мы того бы все хотели. 
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Но лечит раны время перемен, 
Не лечится лишь ностальгии  
                                              плен. 
И сердце к сердцу не приковано. 
Порой расходятся пути. 
И то, что жизнью приготовлено, 
То суждено нам всем пройти. 
 
И не вернуть уж, что потеряно, 
И что разбито, трудно склеить. 
Всё это жизнью уж проверено, 
Лишь память сердца не развеять… 
 
…………………………………………. 
В его разбитом сердце жил 
                                           твой образ. 
Твой образ был  
                       и свеж 
                                и ярок. 
А он давным-давно 
                             уж понял: 
Судьбою у него отобрана была 
Ты – божий дорогой подарок… 
 
 
 
***** 

Бортниковой Л.А. ,  
Михайловой З.М., Бортниковой Д. А. 

 
Из юности звонок –  
                           предвестник счастья. 
Из юности звонок, как 
                                  доброе участье. 
В моей судьбе, вниманием 
                                           согретой Вашим. 
Спасибо Вам и телефону 
                                       и беседам нашим. 
Ваш дивный голос и стихи 
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Меня чаруют и волнуют  
                                       душу. 
В своих эмоциях я,  
                            как  пловец, 
То в воду падаю, то выплываю вдруг 
                                                             на  сушу. 
Вас слушаю, потом 
                                свои стихи читаю,  
Я о том, что важным в жизни 
                                              я считаю. 
 

Гармония в душе,  
                           как  яркая зарница. 
Учительница – Вы, 
                             я - ваша ученица. 
И через сорок лет, 
Всё понимаем с Вами 
                                с полуслова. 
И говорим, и говорим… 
Потом стихи читаем снова. 
 

А август за окошком 
                                георгины распустил.  
Туман в лощинки 
                          напустил. 
Стучится осень снова 
                                к нам в окно. 
А в сердце счастье. 
                  Знать, бывает в жизни 
И таким оно. 
Когда тебе вдруг 
                         через сорок лет 
Позвонит вновь учитель  
                                      твой. 
С открытою и доброю 
                                душой, 
И, как оберегающим 
                                приветом, 
Наполнит сердце 
                          радостью большою. 
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Всю жизнь я в сердце 
                                  берегу 
                                           хорошее… 
И счастлива, бываю  
                               я   тогда, 
Когда хорошим словом, 
                                     в сердце мне 
                                                        заложенным 
Мне сердце согревает 
                               доброта. 
 
 
 
КАУРАК 
                         Одноклассникам 11 «б» 1966г.  
 
Храню номера телефонов 
В старой книжке своей  
                                   записной, 
Словно даты своих марафонов, 
Словно истины факт  
                            прописной. 
 
Не воспользуюсь, нет   
                                 не  решусь, 
И скажу я себе: «Ни к чему…» 
Просто трепетно я отношусь, 
Ко всему, что ушло …, 
                                      ко всему. 
Может, те, чьи храню  
                                          номера, 
Не решаются мне позвонить, 
Было общее наше - вечера, 
Только с прошлым оборвана нить. 
 
Далеко всё ушло, далеко… 
Километры и годы легли 
                                      отчужденья. 
Отчужденье стереть нелегко, 
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Жизнь диктует свои убежденья. 
 
Но храню номера,  
                           адреса,  
                                   имена. 
Это память про давние  те времена. 
Когда не было в жизни границ 
И деления чёткого 
На простых  
               и высокопоставленных  
                                                       лиц…. 
 
 
***** 

Выпускникам 1966 г.  
Коуракской школы 

 
Родная школа. Вечер встречи. 
Я не была здесь сорок лет. 
Об этой встрече я мечтала 
В теченье многих, многих лет. 
 
Какая радостная грусть 
В душе моей сейчас твориться. 
Я знаю, встреча только миг. 
И может вновь не повториться. 
 
Смотрю я радостно на всех.  
И на вопросы отвечаю. 
Что все немножко постарели 
Я с лёгкой грустью отмечаю. 
 
Как жаль упущенных мне лет, 
Что не могла я всё собраться, 
В мой Коурак родной приехать. 
Чтоб с тобой, юность, повстречаться. 
 
Как хорошо, что в Коураке, 
Всегда традиция живёт. 
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На встречу в марте 
Нас зовёт! 
 
И даже после многих лет, 
Какое счастье – всем собраться. 
И пусть на несколько часов, 
Помолодевшей оказаться. 
 
«Спасибо всем учителям!» - 
Сказать в своей короткой речи. 
И уезжая, вновь мечтать 
О новой с Коураком встрече! 
 
 
 
***** 

Моей подруге Вороновой Л.В.  
посвящаю с любовью 

 
Девчонкой, остаёшься в шестьдесят. 
Степенной и порывистой одновременно. 
Как будто годы без тебя спешат, 
Ты остаёшься молодой и современной. 
 
На хрупких плечиках семья 
И в прошлом трудная работа 
Отзывчивою знаю я тебя 
И не живёшь ты без заботы. 
 
 
Всегда на помощь ты придёшь, 
И для души найдёшь слова, 
И утихает в сердце снег и дождь, 
Воистину ведь женщина права. 
 
И наша дружба, в жизнь длиною, 
Уже не может, знаю, быть иною, 
Мы друг за друга с юности стеною, 
И доброта твоя всегда ценима мною. 
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СВЕТЛОЙ ПАМЯТИ ЗОИ КОВЕРИНОЙ 
 
Я храню в своём сердце 
                                     последний звонок. 
И открытку,  
                что  ты  подписала. 
И дорогами жизни 
                            потом,  
Нас судьба разбросала. 
 
Мы потом никогда   
                            не встречались с тобой. 
Да и писем с тобой 
Не писали друг другу, 
Но 25 мая, в последний 
                                     звонок, 
Каждый год вспоминаю  
                                   дорогую подругу. 
 
 
 
***** 

В.Т. Ермолаеву в день военно-морского  
флота с благодарностью 

 
От имени всех одноклассников 
Позвольте поздравить Вас  
                                     с праздником! 
 
Здоровья желаем, товарищ 
                                         подводник. 
Спасибо за труд Ваш такой 
                                          благородный. 
Спасибо за то, что полжизни 
                                             одной 
В судьбе Вы свой провели 
                                          под водой. 
Спасибо, что мирное небо 
                                        над нами, 
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В глубинах морских 
                               охраняется Вами. 
Пусть Вам осени возраст 
Здоровье продлит. 
А сердце лишь от счастья 
                                       немножко болит. 
Пусть будет судьбой 
                                ещё много отпущено, 
Что за долгие годы 
                            под водою упущено. 
Пусть зимы сменяются  
                                    новыми вёснами. 
Пусть лето чарует лугами 
                                        покосными. 
И золото осени сердце 
                                  бодрит. 
А зимнее небо, покой лишь 
                                            дарит. 
А каждый новый день 
                                  приносит вновь 
Внимание, заботу и любовь. 
И ваше сердце продолжает  
                                             пусть любить, 
А значит – просто 
                             жить. 
 
 
 
***** 

Бортниковой  Доре Александровне –  
моей первой учительнице 

 
Волнуясь, номер телефона 
                                             набираю 
И слышу дорогой для сердца 
                                             голос. 
От радости на миг 
                            я замираю 
И стыдно, что с собою я боролась, 
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Стесняясь позвонить. 
На тихой улочке, в родном 
                                           мне Коураке, 
Учительница моя первая 
                                       живет, 
Та дорогая, самая любимая 
Та, что дала мне  
                         жизненный полет. 
Порой такая строгая до 
                                    слез, 
На всё  
       смотреть учила нас 
                                      всерьёз. 
Такая добрая и светлая 
                                    со всеми нами,  
Вводила нас с любовью 
В мир волшебный знаний. 
Учила с детства нас 
Великой красоте стремлений и желаний. 
 
Живут в душе прекрасные 
                                         мгновенья 
Неповторимых юных лет. 
Мы уходили и другие 
                                 поколенья 
Вновь зажигали в Вашем 
                                      сердце свет. 
 
И Ваше сердце  всем нам 
                                      до сих пор открыто. 
 

И нами всеми это  
                           не  забыто. 
Щемящей грустью и печалью 
                                               светлой. 
Зовет к себе деревни нашей 
                                           уголок заветный. 
Где пролетело детство наше, 
Где согревала нас забота 
                                      Ваша. 
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Спасибо Вам! И пусть 
Хранит вас Бог 
От всех недугов и тревог. 
От всех нас благодарность 
Вам несу 
За наше детство, школу  
                                   и весну. 
 
 
НОСТАЛЬГИЯ 
Гале Лосевой, Свете  Якишмбетовой, Наде Сушенцовой, 
 Гале Носковой, Тоне Соколовой 
 

В миллионном городе 
                                одиночество, 
В миллионном городе  
Мне в деревню хочется, 
В деревеньку милую 
                              посреди берёз 
Мне вернуться хочется 
                                   до слёз. 
В домик под черемухой, 
Где цветут ранетки, 
Где у скворцов в скворечнике 
Скоро будут детки. 
 
По высокому крылечку 
В дом хочу войти 
И букет сирени 
На столик занести. 
 
И высокое крылечко 
Помнит всех подружек, 
Добрых и веселых 
Юных хохотушек. 
 
Разошлись, разъехались, 
Потерялись где-то. 
И собрать не может 
На крыльцо нас лето 
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И не побродим с песнями 
По улицам села 
Слишком уж по–разному, 
Жизнь нас развела. 
 
Слушает околица 
Теперь песенки другие, 
Может, вспоминает 
Нам всем дорогие. 
 
И чья-то снова молодость 
Мечтает и грустит. 
И так же чьё-то времечко 
                  стремительно бежит. 
 
А для нас, я знаю, 
Нет местечка краше 
Родного Коурака –  
Колыбели молодости нашей. 
 
 
 
МОЙ  КОУРАК 
 
Коурак – ты моё детство. 
Коурак – ты моя юность. 
Через сорок лет с поклоном 
Я к тебе вчера вернулась. 
 
Слёзы счастья, слёзы 
                                  грусти  
Всё в душе моей смешалось 
С моей милою деревней 
Так давно я не встречалась. 
 
Край берёзовый любимый 
Край таёжный дорогой 
Этой памяти дороже –  
В моём сердце нет другой. 
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С легкой грустью отмечаю, 
Коурак мой постарел, 
И от этого сильнее меня 
                              встречею согрел. 
 
То же небо, те же звёзды, 
И такая тишина, 
И я снова затерялась 
В твоих улочках одна. 
 
Край родной мой, 
Я всегда тобой горжусь 
И возвышенно счастливой 
Быть сегодня не стужусь. 
 
И желаю молодым 
Что сегодня в жизнь 
                              выходят, 
Пусть почаще вас судьба 
В Коурак родной 
                         приводит. 
 

                                       Март  2008г. 
 
 
***** 

Михайлову А.Я. с чувством  
благодарности и светлой памяти 

 

Интеллигент, учитель наш 
Талант с физматовским 
                                   уклоном. 
Стою у памятника я, 
Стою с признательным 
                                   поклоном. 
 

От Бога  умный человек, 
Учителем он был  
                          от Бога, 
И к сердцу каждого из нас 
Умел всегда найти дорогу. 
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Умел он, словом наказать, 
Умел он, словом и возвысить. 
 
Умел с восторгом объяснять, 
Наш интерес умел повысить. 
 
А кто ленив был, невезуч, 
Здесь разбирался он,   
                              как завуч. 
И исправлялся ученик, 
И нёс свой с гордостью 
                                    дневник. 
Пятёрки ставил очень  
                                  редко, 
А нам сказал однажды 
                                  метко: 
«Кто выучит сегодня прочно, 
Тот на четвёрку знает точно. 
Готовь уроки каждый день 
И выгонишь тем самым лень 
 
Пусть лучше будет вам 
                                    обидно, 
Да мне за вас не будет стыдно». 
 
Его любили и гордились, 
Что у него мы все учились. 
И благодарность пронесли 
По жизни с выпускной 
                                   весны. 
 

А самый лучший хор 
                                  в районе! 
Все «Бухенвальдскому набату» 
Стоя хлопали в районе. 
 
Им восхищалась вся 
                               округа, 
В том физика была 
                             заслуга. 
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Не всем мы физиками  
                                  стали, 
Да и это не совсем не важно, 
Он научил трудиться нас 
Жизнь побеждать трудом отважно. 
 
И через сорок лет сказать, 
Сказать: « Спасибо!» - не успела… 
«Учитель мой, простите 
                                      мне, 
-Я поклонится  
                   Вам хотела». 
Несу к подножию  
                           цветы, 
В поклоне голову склоняю. 
«Спасибо Вам, учитель 
                                    наш!» -  
От всего сердца 
                       повторяю. 
 
 
 
АНГЛИЧАНКА 

Михайловой Зое Михайловне учительнице  
Коуракской школы им. А.Я. Михайлова 

 
Я не попала в школе 
В Ваш английский класс, 
Но думая о школе, 
Я вспоминаю Вас. 
Своею нежной красотой 
И строгою особой добротой 
Всегда Вы в школе отличались, 
Такие женщины, как Вы 
Мне больше в жизни не встречались. 
 
И в памяти остался след 
От тех далеких школьных 
                                           лет: 
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Ваш образ полон обаяньем  
                                          женским, 
Вы настоящей англичанкой 
                                             были 
В школьном коллективе 
                                     деревенском. 
И вместе с мужем были Вы 
Красивой очень парой. 
И были украшением 
Коуракской нашей школы 
                                      старой. 
………………………………. 
И много, много лет спустя 
Я снова вижу ту же  
                              красоту 
 
И вижу Ваши грустные 
                                     глаза, 
В них стынет боль 
                            потери 
Судьбу исправили Вы бы  
                                          не могли, 
 
Как бы того, всем сердцем 
                                         Вы хотели… 
Утраты боль она у всех 
В судьбе земной неотвратима 
И эта боль с другой болью, 
Конечно, в жизни несравнима. 
 
Но лечит время, потихоньку 
                                            лечит. 
Пусть сердца боль тому перечит 
И время чувства притупляет. 
И, может, чуточку смириться, помогает. 
 
Жизнь продолжается… 
И каждый новый день 
Вас посещает новая забота 
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И снова обязательной стаёт 
Для сердца и для рук 
                               посильная работа. 
И вновь зима сменяется 
                                   весной, 
А за весною наступает 
                                      лето. 
И снова Вы добра и красоты 
                                             пример. 
Спасибо Вам от всей 
                             души за это. 
                                                       
                                      Март 2008 г. 
 
 
***** 
Спасибо Вам за то, что 
                         на Земле 
Вы воплощением добра и 
              красоты и живете, 
За то, что знания своим 
                          ученикам 
Всю жизнь Вы отдаёте. 
 
Английский, зная в совершенстве, 
Своей дорогой многих 
                                Вы  ведёте. 
Профессию свою, как  
                        в жизни талисман, 
Вы до сих пор своим ученикам  
                                 с любовью отдаёте. 
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УРОК ЛИТЕРАТУРЫ … 
Манаковой А.В. - учительнице  
русского языка и литературы с благодарностью 

 
Красу есенинских стихов 
Вы нам открыли незаметно. 
И на уроке  
             в восьмом классе 
Я в них влюбилась беззаветно. 
 
И в тех стихов его слова, 
Как будто  бы, сейчас  
                                 я слышу, 
И вижу, как Ваша рука, 
Его стихи на доску 
                             пишет: 
«Жизнь моя, иль ты 
  приснилась мне? 
Словно я весенней  
                            гулкой ранью, 
проскакал на розовом коне»… 
 
Весна шумела за окном, 
А сердце волновали 
                              строчки, 
О проходящем и земном, 
И не дающем нам отсрочки… 
 
 
И пусть профессией не стала 
Литература для меня. 
 
Но в жизни часто  помогала 
Красивых слов величина. 
 
Я очень часто вспоминаю, 
Моя учительница Вас! 
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Волшебный мир 
                      красивых слов 
Вы для меня открыли 
                                в школе. 
И я попала в дивный 
                                 плен 
И по своей, и Вашей воле. 
 
В ряды поэтов я, конечно, 
Совсем себя не отношу, 
Но, тем не менее, стихами 
Я многим радость 
                            приношу. 
Я благодарна Вам сердечно  
За тот есенинский урок. 
В мир поэтических познаний 
Он навсегда меня увлёк. 
 
 
 

***** 
Светлой памяти Букреевой Н.П.,  
Кайгародовой Л.Ив. 

 
Учительница умерла. 
Совсем недолго поболела. 
Учительница умерла, 
А как же жить она хотела. 
 
Ей, маленькой и хрупкой, 
Как девчонке, 
Была под силу всякая 
                                   работа. 
И отдыхать она, как будто, 
                            не умела, 
И обо всём была 
                         её забота. 
А как её любила детвора! 
Любила её доброй  
                            и   строгой. 
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Как много маленьких 
                                 сердец, 
Шли вместе  с нею 
                            правильной дорогой. 
А сколько благодарных 
                                     слов 
Родители всегда ей 
                              говорили, 
Какое множество цветов 
Ученики с любовью 
                             ей дарили. 
 

Учительница умерла… 
А доброта её осталась 
                                 в людях. 
В её делах, в её учениках. 
Во внуках доброта её осталась 
В их маленьких сердцах 
                                     прописалась… 
 
И лес грустит, который 
                                    так она любила, 
И ягодных полянок тишина 
                              её фигурки хрупкой 
                                                         не забыла. 
Всё так же в жизни 
                              без неё: 
Кто радуется, кто-то горько 
                                                плачет. 
 
Кому-то вновь сопутствует 
                                            успех, 
К кому-то снова неудача скачет. 
И вновь зима сменяется 
                                       весной 
За летом снова наступает 
                                          осень. 
Но больше нет учительницы той. 
И жалко её людям 
                            очень, очень. 
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ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО 
Памяти Пронько Александра Александровича  

директора Вьюнской школы 
 
Остался в памяти момент – 
Одно прекрасное мгновенье. 
Звучит Огинский полонез- 
Души прекрасное творение. 
 
А бабье лето за окном 
Горело золотым огнем. 
И сердце грустью вдруг 
                                    объято, 
И полонез звучал, звучал, 
Волнуя душу, как когда-то. 
 
В окно учительской смотрела 
                                               осень. 
И дымкой голубой светилась 
                                           неба просинь. 
 

Плыла мелодия 
                      по гулким коридорам, 
Осенним солнышком струясь 
                                             по лёгким шторам. 
 

Играл директор. Директор 
                                              школы. 
Играл задумчиво, легко. 
И с той мелодией 
                          волшебной, 
Душа летела далеко… 
 

Жизнь обрывается,  
                             как нить. 
Смерть забирает рано 
                                 лучших. 
Но в сердце остаётся 
                               память 
Мгновений в жизни 
                              самых лучших.  
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***** 
Всем педагогам Коуракской  
школы им. Михайлова А.Я. 

 
Врывается в сердце 
                             мартовский ветер. 
Солнечный день, по–особому 
                                               светел. 
Школа родная в Коурак 
                                    пригласила, 
В приглашении этом 
                                особая сила. 
 
Памятью сердца эта сила 
                                      зовется, 
Нашей Родиной малой 
                                  эта сила даётся, 
Наша малая Родина 
                             в нашем сердце хранится 
И приехали мы, чтобы ей 
                                        поклонится. 
 
Скажем мы благодарность 
Всем своим педагогам, 
 
Их трудом и заботой 
Мы ушли по дорогам. 
По дорогам, которые 
                              мы  выбирали. 
 
И с собою всё лучше 
                              из школы мы брали. 
 
Пролетали года. Поколенья 
                                           менялись. 
А душевные ценности в сердце 
                                                 остались. 
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***** 
Моей дорогой родне –  
Танюше и Саше Максачёвым 

 
Дорогие мои, вы простите меня, 
Что я редко звоню и пишу. 
Но вы в сердце моем навсегда, 
                                              навсегда. 
Вас люблю и о вас я грущу. 
Вы, как гавань моя, в дорогой стороне, 
Куда сердцем всегда возвращаюсь 
В вашей дружной семье, 
Я согрета теплом, 
Где, как дома живу, не смущаясь. 
 
Вы, по жизни моей, дорогая 
                                           родня. 
Среди множества прочих 
                                      других. 
 
И вы в сердце моём навсегда, 
                                              навсегда, 
Средь людей, очень мне 
                                    дорогих. 
 
Берегите себя, пусть 
Поможет вам Бог, 
В этой жизни, такой 
                               непростой. 
И пусть светится  
                                дом ваш 
Покоем, теплом. 
И большою, людской 
                                добротой. 
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***** 
В мире экстренных новостей, 
В мире бешеных скоростей 
Мы что-то теряем такое, 
От чего не находим покоя. 
 
Мы быстро теряем сердечность 
И стает не в чести человечность, 
И живём, чувство меры теряя, 
Обещанием всем доверяя. 
 
Рвется пошлость к нам 
                                   в душу с экрана. 
И душа, словно свежая рана, 
Существо наше болью 
                                  тревожит. 
 
Ощущение мерзости  
                               множит. 
 
Говорят об успехах века, 
Но всё мимо  
                  простого идёт человека. 
 
Да мы, русские люди, 
                                умеем терпеть. 
 
Но нельзя же кому-то 
                                 беспредельно наглеть. 
Крепнет в мире везде  
                              демократия, 
А у нас всё сильней 
                             бюрократия. 
 Сначала  терзала страну 
                                     революция, 
В клочья рвалась 
                        Конституция, 
Политический правил 
                                    террор 
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И Гулага кровавый позор. 
Перестройку коррупция  
                                      мнёт 
Демократию давит  
                            и   гнёт. 
Каждый день беспредел, 
                                      терроризм. 
И всё чаще в душе 
                            пессимизм. 
И внушает правительство –  
                                       надо терпеть. 
 
И уж сил не хватает 
На все это смотреть. 
 
Не теряя надежды, 
Мы умеем молчать. 
Снова зубы сжимать 
И ни о чем не кричать. 
 
Поколению новому  
                             не   промолчать…. 
И придется кому-то 
                            тогда отвечать….  
 
 
 
***** 

Моим коллегам по Вьюнской  
участковой больнице посвящаю 

 
Деревенские медики 
Все военнообязанные. 
Этим всё сказано 
Связаны общей судьбой. 
С болью чужой и бедою 
Повязанные все до одной. 
Лучшие годы у всех 
                               пролетели. 



50 
 

Не всегда, может так, 
Как бы все мы хотели. 
Но людям в глаза 
Нам не стыдно смотреть: 
Боль людскую мы всем 
Помогали терпеть. 
 
Кто-то ведущую роль 
                                 занимал, 
Кто-то ответственно 
Лечить помогал. 
 
Врачи, фельдшера, шофера 
Медсестры и нянечки,  
                                  и повара – 
Все на защите здоровья стояли. 
Боль и страдания 
С больных мы снимали. 
 
Сами же все, 
Как-то быстро старели, 
И на ходу все мы, 
Больше, болели. 
 
И всё-таки жизнь 
Мы менять не хотели 
Сердцем к больнице 
Мы все прикипели. 
 
Случалось, порой, 
На судьбу мы ворчали, 
Но о бедах своих 
Некогда не кричали. 
 
Приёмы, обходы, вызова  
                                      и  прививки. 
Процедуры, уборки, помывки. 
 
Сегодня скажу по велению 
                                         Бога, 
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Что правильно выбрана 
                                    нами дорога. 
Больному на помощь 
Шли ночью и днём. 
И смело сейчас говорю 
                                  об одном: 
Больным всей душой 
Помогали лечиться. 
И этим мы можем 
Все смело гордиться. 
 
Кто-то ушёл на заслуженный отдых. 
Кому-то пока сделать 
                                  некогда продых. 
За Ваше здоровье бокал 
                                    поднимаю 
И с благодарностью 
                              всех обнимаю! 

 

           Июнь 
День медицинского работника 2009г. 

 
 
 
***** 
Зое Петровне Васильевой – акушерке Вьюнской больницы с 

благодарностью 
 

Я хочу рассказать вам 
                                 о женской судьбе, 
Земной и, как будто обычной, 
Забота о чьей-то судьбе 
Стала частью судьбы её 
                                    личной. 
 

Все сорок лет, по первому 
                                        звонку, 
Её душа на помощь 
                           к нам спешила, 
И страхи будущих мамаш 
Своим присутствием тушила. 
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Её душа сгорала по ночам, 
Нередко, счёт теряла 
                                дням. 
И чья-то детская душа 
На свет являлась к нам. 
 
И трепет этих радостных 
                                      минут 
Её душа делила 
                     с юною мамашей, 
 Зоя Петровна этой женщиной 
                                                была, 
Деревенской акушеркой нашей. 
 
Летели годы, торопясь, 
                                   в тревоге 
И добрым ангелом хранителем 
                                                  была 
Она на нашей женской 
                                   непростой дороге. 
 
И не было в деревне той семьи, 
В которой бы её не знали, 
И в самые тяжелые минуты 
Мы все её на помощь звали. 
 
Три поколенья деревенской детворы 
Рождались в её ласковые руки. 
Она умела всем помочь 
Преодолеть предродовые муки. 
 
Летело время. Торопились годы. 
И плечи её хрупкие 
Не обошли невзгоды. 
 
Душа, её красивая душа. 
В те дни от горя почернела, 
Но всё держать внутри себя 
Эта женщина умела. 
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И внешне – стойкость, выдержка, 
                                                      забота. 
И, может, выжить помогла  
                                        в те  дни 
Её любимая и людям нужная 
                                             работа. 
 
Такая женская душа 
Спасает мир от горя и несчастья. 
Мы все попросим для неё 
У Бога большого человеческого счастья. 
 
 
 
***** 

Лосеву М.Ив. посвящаю 
 

Давным-давно сказал мне 
                                       старый врач: 
«Что в мединститут не поступила 
Ты не плачь!                         
И чтобы тебе ясно было, 
И чтобы горе ты своё 
                                 забыла, 
Возьми вот клятву Гиппократа 
                                                 почитай, 
И что в жизни повезло тебе 
                                            считай. 
Врачу ведь надо про себя 
                                        забыть, 
Ему всегда 
                готовым надо быть, 
И с чужой бедой 
                         и болью воевать, 
Врачу нельзя об этом забывать. 
И что врачом не стала – 
                                 не жалей. 
И вытри слёзы поскорей». 
А я упрямая, подумав, 
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Фельдшера халат 
                          надела 
И никогда об этом  
                           не  жалела. 
И до сих пор 
                 своей профессией горжусь. 
И с уваженьем к медицине 
                                         отношусь. 
И кланяюсь в наш медицинский 
                                                   праздник всем, 
Кто, про себя забыв, спешит, 
                                            на помощь тем, 
Кому приход врача 
                             необходим, 
Кому поможет только 
                                  врач один. 
 
От всего сердца с праздником 
Я поздравляю Вас! 
 
Вы – патриоты.  
                   Это правда, без прикрас. 
Преувеличить что-то трудно 
                                                 тут. 
Спасибо, Вам 
                    за ваш нелегкий труд. 
И за заботы и тревоги 
                                  ваших дней, 
И за бессонность тех ночей, 
                         которые больным вы 
                                                       отдаёте 
Спасибо, Вам за то, 
                           что много в жизни дней, 
Не для себя, 
             а для своих 
                           больных живете. 
 

                                                     Июнь 2010г. 
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***** 
                       Пьяных Т.П. посвящаю 
 
Врач! Как выстрел 
Короткое слово. 
В нём надежда и боль 
И чужая беда, 
А под белым халатом 
Горячее сердце. 
Что на помощь 
Приходит всегда  
 

                                Июнь 2000г. 
 
 
***** 
В моё сердце рано поселилась 
                                                осень, 
Отношенье к жизни изменила 
                                               очень: 
Осень меня рано не состарила, 
Она меня серьёзней быть заставила, 
Душу легкой грустью мне 
                                        окутала, 
Но жизненных дорог не перепутала. 
Этой светлой осени 
                            чарующая грусть, 
Она давно стихи мне шепчет 
                                            наизусть. 
В моём сердце осень золотая, 
 
Поселилась жизни дни 
                                  листая. 
 
Помогает дорожить мне 
                                    каждым днём, 
Что на этом свете мы 
                                 живем. 
 
Было ясных в жизни дней 
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Не так уж много, 
Иногда врывалась в жизнь 
                                            тревога. 
Нерешённых было множество  
                                                проблем, 
Не закрытых жизнью 
                               было много тем. 
Но осенней жизни полоса, 
Делала со мною чудеса. 
Открывала в жизни  
                            мне глаза на многое 
Помогая проходить мне 
                                  трудными дорогами. 
 

                                                          1982г. 
 
 
***** 
Лето в деревне - это же 
                                    чудо! 
Летом в деревне восхищаться 
                                               я буду. 
Детворы деревенской повсюду 
                                               немало. 
И веселье, и смех 
                        на  Ивана Купалу. 
И ветра перемен  
                       над деревней 
                                         невластны. 
Деревенское лето, всё так же, 
                                             прекрасно. 
Загорелые лица повсюду 
                                     и руки, 
И нет времени летом  
                             в деревне для скуки. 
 
В огородах хозяйки – молодые  
                                                девчонки, 
Шоколадного цвета, будто бы 
                                               амазонки. 
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Грациозны, легки и сильны 
                                         не по-женски: 
Приучил их к работе  
                              трудный быт деревенский. 
 

Кто в деревне родился 
И прожил, хоть недолго, 
Навсегда тот влюбился 
И в леса, и в проселки. 
В кукованье кукушки 
В огоньки и ромашки. 
 
Кто в деревне родился, 
Тот родился в рубашке, 
Он с природой и богом 
Душою общался, 
И в душе он с деревней 
Никогда не прощался. 
 
 
 
***** 
Ты рядом и всё привычно, 
Размерен круг хлопот  
                                и забот. 
Ты подставишь плечо, 
Как обычно, непосильная мне  
                                              тяжесть пройдет. 
Мне грешно на тебя обижаться, 
Если вдруг вспылишь 
                                 иногда. 
 
Я умею к тебе приближаться, 
Когда явно размолвка видна. 
 
И опять засияет небо, 
Как твои голубые глаза, 
Чтобы не было счастье 
                                  потерянным, 
Управляема нами гроза. 
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**** 
Мне шестьдесят! 
Пусть в этот день 
                         неотвратимо строго, 
Мне время насчитало 
                                шестьдесят; 
 
Но жизни продолжается 
                                      дорога, 
Обидно только вот, 
                            что годы так спешат. 
Да, слишком рано годы 
                                    пролетели, 
И время не воротишь 
                                 вспять, 
И в шестьдесят уже 
                            никто не скажет, 
Что баба ягодка опять. 
Конечно, это возраст 
                               пограничный, 
И, все-таки не буду 
                             я грустить. 
И буду я всегда оптимистична 
Смогу тогда обиды возрасту 
                                             простить. 
 
Жизнь продолжается  
                             и солнце ярко светит. 
И утро наступает вновь 
                                  и вновь. 
И рада я, что в жизни 
                                сохраняется 
И боль, и слёзы,  
                    и любовь. 
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***** 
Ах, бабье лето, бабье лето… 
В твоей усталой красоте, 
Воспетой песнями поэта, 
Нет места будущей мечте. 
 
Потухнет золото берез, 
Осыпятся калины гроздья, 
И ранний утренний мороз 
Листву прибьет к земле 
                                     на гвозди. 
 
Наверно сердцу пора смириться 
С душой и телом навсегда: 
Не могут в жизни повториться 
Ушедшей юности года. 
 
И только старый мой 
                                альбом, 
Порой расскажет о былом. 
….Пока же снова – бабье  
                                            лето. 
Волнует, радует опять. 
И благодарна я за это,- 
Могу я грусть свою 
                              унять. 
 
 
 
***** 
Скажите, обжигала Вас любовь? 
И залечив ожоги, вы сгорали 
                                             вновь? 
И ваше сердце 
                    радовалось снова 
От всё решающего слова? 
 
Ответ не нужен. Это очень 
                                           лично. 
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В душе чужой копаться 
                                    неприлично. 
Но в жизни иногда бывает, 
Вниманье чьё-то очень помогает. 
 
Душа словами, как слезами, 
Омоется ненастным днём, 
Когда Вы с ясными глазами 
Кому-то скажете о нём. 
 
Полынной горечи те дни, 
Вдруг растворятся,  
                            как туман. 
И всё поймёте, 
                      вы одни 
Способны вдруг простить 
                                        обман. 
 

На первый взгляд –  
                          всё очень просто. 
И сердцу радостно в груди, 
Но обожженному опасно, 
Обжечься снова впереди. 
Но нету формулы любви. 
И пересчетом не проверить, 
И лишь огню в своей крови 
Способны мы опять поверить. 
 
 
 
***** 
Всё было в юности 
                             давно 
Судьбою многое дано: 
Твои счастливые глаза, 
И дождь, и летняя гроза. 
И теплый ветер на рассвете 
и ты дороже всех на свете… 
И как же всё потом 
                            случилось, 
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Судьбы у нас не получилось, 
Как будто, я не виновата. 
Как будто, ты не виноват. 
И осенью уж жизнь объята 
и скоро зимний снегопад… 
 
 

 
***** 
Мы понимаем – всё прошло. 
И никогда не повторится. 
И только в памяти, порой 
Пожар быть может, разгорится. 
 

Мы знаем оба, что судьба 
Ошибок наших не исправит 
И только память, только 
                                      память 
Порою, нами будет править. 
 
 

 
***** 
В твоих глазах смешинки  
                                       тают, 
Наверно стала я чудной. 
Старею. Всё-таки старею, 
Заметно всем, не мне одной. 
Не буду я считать года 
                                  своим богатством 
И пусть уходят в никуда, 
И мне за ними не угнаться 
Все старость мудростью зовут, 
                                           а я напротив…. 
Со мною рядом 
                       верный друг, 
И он заботлив. 
На будущее я прошу 
                           лишь миг паденья, 
Чтоб слишком долго - 
Не тянулся процесс старенья.  
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ЖЕНИХ 
Коле Никитенко, Г. Г Никитенко 
 
Взгрустнулось дома мне 
                                     одной 
И я пошла по улице, 
Цвела черёмуха весной, 
Гребли земельку курицы. 
 
И вдруг я слышу голосок 
Раздался из проулочка: 
«Рыжая дурочка!» 
 
То женишок мой разозлился, 
Вчера на мне он не женился, 
Сватам его я отказала, 
Судьбы своей с ним не связала. 
Сказал он матери: 
«Пойдём, ко мне Надюшу 
                                        приведём. 
Пришли и сватают 
                            всерьёз, 
И лишь в глазах у них курьёз 
А я в ответ на их запрос, 
Твержу: «Жених ведь не дорос». 
Жених мой громко 
вдруг заплакал, 
Из глазок дождичек 
                              закапал. 
Была потеха для народа - 
Ведь жениху – четыре года! 
 
                                           1967 
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***** 
Гале Смаль 

 

Цветёт шиповник  
                          в сентябре 
И красотой своей пленяет, 
И дивной прелестью своей, 
Волшебно всё вокруг меняет. 
 
И бабье лето уж прошло. 
А он цветёт, забыв про это. 
И, изменив закон природы, 
К нему вернулось бабье лето. 
 
Так было в жизни 
                         не однажды, 
Что бабье лето, задержавшись, 
Бывает так, приходит дважды… 
 
 
 
***** 
Хожу и всё думаю, думаю, 
Думаю все о судьбе. 
Может быть, я придумала 
Эту сказку – быль о тебе? 
 
Ты знаешь, теперь не важно, 
Где начало и где конец. 
Стал единственно нужным 
И важным союз наших 
                                   двух сердец 
 
Понимаем всегда с полуслова, 
И на помощь друг другу 
                                    спешим, 
А бывает, ворчливыми 
                                  станем 
И этим детей насмешим. 
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Наша жизнь, как замок 
                                  с секретом. 
И у нас от замка 
                         два ключа. 
Открываем и в жизнь 
                                 попадаем, 
Друг о друге  
                всегда хлопоча. 
 
 
 
***** 

Моей семье: маме, брату Вите,  
снохе Фриде, Лёше, Коле посвящаю 
 

Заливные луга за рекой. 
Они рядом – подать рукой. 
Ночью там тишина, тишина. 
И ночная хозяйка – луна. 
 
Вдоль весёлой, говорливой реки 
С рекой разговоры ведут тальники. 
Где-то свистнет ночная птица, 
Ей в июньские ночи не спится. 
 
Деревенское наше приволье, 
Для русского сердца раздолье. 
В нём навечно сплелись красота 
                                                  и покой. 
И для души нет роднее картинки 
                                                     такой. 
 
И живёт до сих пор 
                             в заливных 
                                             тех лугах. 
Грусть последнего лета детства: 
Вся семья на покосе, 
Сено в стогах. 
Эта память  моё - дорогое  
                                        наследство. 
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…Из семьи все ушли на покой. 
И в сторонке родной их погосты. 
Может стали цветами, травой. 
Может в тлен превратились просто. 
 

А луга заливные живут. 
Для других может, дарят покосы. 
Облака над лугами  плывут, 
А утрами там падают росы… 
 
 
 

***** 
Нам отпускает жизнь 
                                лишь миг, 
Миг счастья и очарованья. 
И будет неподвластен он 
Законам вечным увяданья. 
И лучезарный его свет. 
Всю жизнь в душе будет 
                                    хранится. 
Но это будет только 
                              след…. 
А сам тот миг не повторится. 
 

Не обесценится богатство 
                      на самом донышке души. 
И только память с сердцем в братстве, 
Вдруг скажет снова: 
                        «Не спеши!»  
Побудь одна, наедине 
Со своей памятью седою, 
И повторится в сердце миг, 
Когда была ты молодою 
И вся оставшаяся жизнь, 
Светлее станет и богаче. 
Всё в жизни станет 
                            хорошо. 
Вот, только так  
                      и не иначе…. 
                                               28.03.2008г 
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****** 
Бушует май на всей земле, 
Шальной, пленительный, волшебный. 
И льёт на душу он бальзам, 
Чарующий, хмельной, целебный. 
 
Волшебник, вечно молодой, 
Он нашу душу растревожит, 
Омоет грозовой водой 
И сразу силы нам умножит. 
И белой пеною черёмух, 
Сведет живое всё с ума. 
Стареющей душе поможет, 
Расправится душа сама. 
Умчится май, всё оживив, 
Чтоб через год опять 
                               вернуться. 
Мы год с надеждой будем 
                                        жить, 
Чтоб в мае сердцем  
                           встрепенутся. 
 
 
***** 

Сыну Андрею посвящаю 
 
Мой взрослый сын, 
В твоём характере 
Ловлю наши черты: 
И доброта и вспыльчивость  
                                  одновременно ты. 
Кривить душой ты не умеешь, 
И сил своих ты не жалеешь 
Свой крест нести 
На непростом своём пути. 
 
Пусть жизни ветер, 
Жизни снег 
Тебя в пути не остановит, 
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И пусть Господь отпустит сил 
На всё, что жизнь тебе готовит. 
 
Пусть каждую весну апрель 
К тебе приходит долго, долго. 
И пусть весенняя капель 
Звенит под солнцем без умолку. 
 
И никакая неизбежность 
Не  вытеснит из сердца нежность. 
К любимой женщине – супруге. 
И жизнь наполнена пусть будет 
Всегда заботой друг о друге. 
 
 
 
***** 
Мой дорогой, мой взрослый сын! 
Ты для меня всегда 
Мой ласковый и маленький 
                                         ребёнок. 
Полна заботой и тревогой  
                                        за тебя. 
С рожденья самого, с голубеньких пелёнок. 
Ты очень рано начал говорить. 
И с годика с тобою пели песни, 
И не было в моей судьбе минут 
Важнее для меня, чудесней. 
Ты подпевал мне нежным голоском, 
И топал со мной рядом по дорожке. 
И песенка была о том, 
Как топали малюсенькие ножки 
Пролетело время. Повзрослел сынок. 
 
Стал ты победителем непростых дорог. 
Всё сумел осилить, 
Всё сумел пройти 
И свою порядочность 
Сквозь годы пронести. 
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И наградой в жизни – 
Любимая жена. 
Добрая и верная спутница она. 
………………………………….. 
Через годы, дети, 
Помните о том, 
                     что вас ждёт и любит 
                                                      отчий дом. 
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